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NEVOILE
COPIILOR

Scurt ghid pentru o stare de bine

* 4 X

Nevoia de siguranta si Nevoia de comunicare.

protectie.

Nevoia de intimitate si

Nevoia de dragoste, de " 7
J respect

afectiune, de conectare. ° ;;‘

Nevoia de stimulare si de Nevoia de independenta

incurajare permanenta. i creativitate

Dragi parinti si tutori,
Fiind atenti la nevoile copiilor si acordandu-le atentie, ei vor creste:
O Puternici Ancoratiin Pregatiti pentru o
emotional E realitate

lume Tn continua
schimbare

De ce trebuie sa
cunoastem

nevolile copiilor ?

Comunicare de Stabilitate Asigurarea educatietl
calitate emotionala de calitate

Pentru a creste armonios

Comunica zilnic cu copilul tau. Educatiaincepe in familie, chiar

Si pentru a se cunoaste pe

Intra in lumea lui, fa-1 partas la si atunci cand esti departe de

sine, copii au nevoie de

lumea ta. Petrece timp cuel, o copil. Transmite-i valorile

validarea noastra, de

ora sau macar 15 minute la familiei, povestile, inspira-I si

echilibru, de Tncurajare si

telefon sau pe videocall, pentru explica-i mereu alegerile pe care

a-i demonstra ca distanta poate ascultare permanenta. le-ai facut, invatandu-I cine este
Sentimentele si emotiile

fi anulata si ca nu este sinqgur. Si cum sa aibaincrederein el.

sunt parte din noi. Invata sa

le exprimi alaturi de copilul

tau.

31 % din populatia Terrei, in anul 2030, va fi formata din generatia copiilor nostri.
Generatia copiilor nostri va fi viitorul planetei. Sacrificiul tau, efortul,
lacrimile vor fi alinate de dragostea si respectul lor.
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Axa prioritara 6: Educatie S1 competente
Cod apel: POCU/784/6/24/ Operatiune compozita OS 6.2, OS 6.3 Continutul acestui material nu reprezinta pozitia oficiala a Uniunii Europene sau a

Beneficiar: Fundatia Didactica /Partener: Asociatia Forge Spirit — ConstruieSte spiritul Guvernului Romaniei.

Titlul proiectului: EduFit - Servicii integrate pentru copiii cu parinti plecati la munca in strdinatate din Regiunea Sud-Muntenia Cod SMIS:
139729




