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limbaje de iubire
ale copiilor

Sfaturi pentru parinti de care se vor
bucura copili.

7

Cuvintele de incurajare

Demonstreaza-i zilnic copilului iubire prin cuvinte de incurajare,
afectiune si tandrete, laude si sfaturi pentru viitor.
Vorbeste cu el cand simti ca are nevoie sa auda cal iubesti sil

vezl.

Apropierea fizica, mangaieri si imbratisari

Tine-ti copilul de méana, i1a-l in brate, ciufuleste-1 parul. Stai langa el.
Citeste cu el in brate in fiecare seara. Joaca un joc cu el.
Demonstreaza-i zilnic ca 1l iubesti imbratisandu-|, daca iti permite
asta.

Timpul acordat

Petrece timp de calitate cu copilul tau, acordandu-i intreaga ta
atentie, astfel incat cel mic sa se simta special, apreciat si iubit.
Planifica activitati alaturi de copil: munciti impreuna, cititi
Impreuna, beti un ceal impreuna.

Darurile

Darul poate fi o dovada de apreciere si iubire cand copilul merita

O recompensa de valoare.
Darul trebuie sa transmita un mesaj, nu doar vina de a nu fi langa

el suficient timp sau alintul excesiv.

Serviciile

Fa-i servicii copilului tau, fiind atent la nevoile sale. Repara cu el

bicicleta, ajuta-| la teme daca sunt prea grele.
Prin serviciile pe care i le faci poti deveni un model pentru copll,

ajutandu-| sa se maturizeze si sa devina independent.
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